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YKS’YE NASIL
CALISMALIYIM?

Sevgili 8grencilerim, hayallerinizdeki tniversiteye girebilmek igin
asmaniz gereken YuksekéGretim  Kurumlari  Sinavi'na  (YKS) nasil
hazirlanmalisiniz? Sinava hazirlanmak sadece test ¢ézmekten mi
ibarettir, psikolojik durumumuz ne kadar etkilidir, motivasyon, sureci
nasil  etkiler? Sinava hazirlanma  sureci, kuskusuz ¢ok  kolay
olmayacaktir. Fakat ataca@imiz doQru adimlar ile bu sireci hem

kolaylastirabilir hem de hayalimize ulagsma Sansimizi artirabiliriz.

Hedefiniz Olsun.

Bir insan bir fili yutabilir mi?
"Evet yutabilir, yeterince kiiciik parcalara ayirirsa.”

Sinava hazirlik, yoGun bir ¢alisma temposunu da beraberinde
getirir. Caligma temposunu uzun sire devam ettirebilmek igin
motivasyonumuzun guglii olmasi gerekir. Hedef belirlemek kiginin hem
motivasyonunu hem de varolan davranigini daha islevsel kullanmasini
saglar. Kiginin ortaya koyduQu hedefinde sureklilik gdstermesi
dnemlidir. Hayatimizi, riizgdr bizi nereye gétirirse oraya savrularak
hedefsiz olarak da yasayabiliriz. Bdyle bir durumda bir gun uyanikta
yasadigimiz hayatin bize yabanci gelmesi ihtimali de unutmamak
gerekir. Kendimiz igin asil dikkate almamiz gereken temel "buytk resmin
ne oldugunu belirlemek; o resme giden yolu belirlemek ve o yolun
yurinmesini saglamaktir.” diyebiliriz.

Hedef belirleme ve hedefleri hayata gegirmede dikkat edilmesi
gereken bazi kiiguk noktalar vardir. Geligigtizel belirlenmis hedefler bir
hayal olmaktan ileriye gidemiyor. Calismalar genelde basarya
ulasmadan yari yolda kesiliyor.

Tam da bu noktada hedeflerinize basariyla ulasabilmeniz icin akillica
bir yontem mevcut: S.M.A.R.T Hedefler.

Dinya ¢apinda birgok kisi tarafindan benimsenmis bu hedef belirleme
yéntemini hayatinizin tum alanlarina uygulayabilirsiniz.




Hedef Belirleme Kriterleri

S M.AR.T. YONTEMI

Hedef net bir §e|<i|de belirlenmelidir. Ucu

oglk hedeflerde varllacak no|<+c1yl goremezsiniz.

Hedefin 6|gi,'||e|oi|ir olmasl

gerekiyor. i|er|emeyi gérebilmeniz hem moﬁvasyon hem

de Jrs':1|<ip aglslndqn o|dul<gq dnemli.

Hedefinizin ulaSllabilir ve
gercekci olmasl gerekiyorKiSinin yetenekleri iyi tespit

edilmeli ve hedefler ye+enek|er|e 6r+i§|§me|ic|ir.

Bu kriter |<i§i veya |<i§i|er icin
sonucun de@erini vurguluyor. Hedef belileme aynl
zamanda gergekgi ve kendisiy|e i|gi|i alanlar Gzerine
olmalidir.

Son ve en dnemli
kriterlerden biri: tarih be|ir|eyin! Mantik cergevesi igincle
hedefe bir son tarih be|ir|eyin. Bu dogruH‘uda p|cm|l ve
odakll ga|l§abi|irsiniz.




GUZEL BIiR HIKAYE

Bir kadin ytztcl, Amerika'nin Bati kiyisindan Japonya kiyisina
yuzme girisiminde bulunur. Beraberinde lojistik destek teknesiyle
yluzmeye baglar. Japonya kiyisina yaklastiklarinda sis bastirir. Bir
sure sonra ylzucu daha fazla devam edemeyecegini sdyleyerek

sudan cikar. Aslinda Japonya kiyisina sadece 1 mil kalmistir.

Teknedekiler saskinlikla 1 mil kaldigini séylediklerinde, ytzlcu:

"Sisten dolay1 hedefimi géremiyordum ve ¢ok yorulmustum. Daha ne
kadar yizmem gerektigini bilmiyordum. Eger gorseydim son bir
cabayla kendimi zorlayarak belki ulasabilirdim.” der
Belirsizlik insanin harekete gegcmesini engellerken; belirginlik
motivasyon ve hareket saglar.




PLANLI OLUN.

YKS sinavinda ba§ctr||| olmak icin 6grenmeniz gereken
cok sayida ders ve konu bulunmaktadir. Bu kadar fazla
konuyu  8grenmek tesadifi bir calisma ile  mimkin
olmayacaktir. (Basit bir market aligverisine giderken bile
ihtiyaglarimizi belirleyerek yazarz, markette ise fiyat kalite
gibi faktorleri deger|endirere|< Q|I§ veris yaparlz.) YKS gibi
ciddi bir sinava hazirlik sireci kesinlikle plansiz olmamalidir.
Plan hazirlama konusunda  zorlaniyorsaniz  okulunuzdaki
rehber 6gretmenden yardim alabilir veya buradaki 6rnek

planlardan faydalanabilirsiniz.

MOTIiVAYONUNUZU YUKSEK TUTUN.

Motivasyonu, |<i§i|eri belirli bir amaci gergek|e§tirmek
icin  harekete geciren gi¢c olarak tanimlayabiliriz.
Motivasyon, sadece calismanin baslatiimasini degil, devam
ettirilmesi ve yogunlugunu da belirleyen en dnemli etkendir.
Fakat motivasyonu yiksek tutmak her zaman cok kolay
olmamaktadir. Hatta kendimiz bile motivasyonumuzu sirekli
disirmekteyiz;

Ogrencilerin,
—Konular yetistiremeyecegim,
—Qa||§t|g|m halde bir tirli c1n|ctm|yorum,
-Herkes ¢ok calisiyor fakat ben yeterince ¢alismiyorum,
-Sinav yaklasiyor, eksiklerimi gideremeyecegim,
-Deneme sinavlarim cok kétg,
-Bagarisiz olup, aileme, 8gretmenlerime, cevreme mahcup
olacagim v.b. olumsuz disinceler beynimizi sirekli mesgul

etmektedir.



Bu durum &grencilerde strese, basarsizlik hissine,
umutsuzluga sebep olmakta ve motivasyonu disirmektedir.
Tabi ki bu dU§Unce|erin bazilarinda haklilik payiniz da olabilir.
Oyle bile olsa bu disincelere odaklanmanin bir faydasi
olmadigi gibi calisma isteginizi ve veriminizi disirecektir.
Ogrenciler tabi ki eksiklerini tespit etmelidir, fakat bu eksikleri
sirekli dusinip Uzilmek ve strese girmek yerine &6nlem
alinmalidir.

Olumsuzluga, eksiklerinize ve zayif noktalariniza
odaklanmak yerine; yapabileceklerinize, gicli yénlerinize
odaklanin. lyi plan yaparak konular yetistirebileceginizi,
bircok &grencinin de sizin durumunuzda oldugunu bilin.
Yeterince calismiyorum diye izilmek yerine ¢alisma sirenizi
artirmanin mimkin olup olmadigina odaklanin. Bazi derslerin
gergekten zor oldugunu ve anlamak i¢in zamana ihtiyaciniz
oldugunu kendinize hatirlatin. Herkesin bilissel yeteneklerinin
farkli oldugunu, sizden daha az calistigr halde matematigi
sizden daha iyi yapabilen arkadaslariniz oldugu gibi, sizden
gok ga||§masma ragmen sizin kadar yapamayan ki§i|erin de
oldugu gergegini gérmeye calisin. Bu kadar fazla konunun
oldugu bir sinava, gok calissaniz bile kendinizi yizde yiz hazir
hissedemeyisinizin normal oldugunu kendinize fisildayin.

Unutmamaniz gereken en dnemli husus, sizin géreviniz
elinizden gelen c¢abayl géstermektir. Calismaktir, emek
vermektir, sabir géstermektir. Zorluklarla karsilastiginizda
vazgegmemektir. Basariya ulasmanin kolay olmayacagiin
farkinda olmaktir. Tom bunlar  yapsaniz  bile istediginiz
Universiteyi kazanacaginizin (higbir seyin garantisi olmadig
gibi) garantisi yoktur. Fakat yaptiginiz her dogru davranis,
izlediginiz dogru strateji kazanma ihtimalinizi artiracaktir,
Motivasyonunuzu yiksek tutmak adina bir motivasyon
panosu olusturmak size katki sunacaktir.
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Dogru yontemle cahsin.

Beynimiz dinyanin en gelismis bilgisayarlarindan bile daha
muhtesem ve bellek kapasitesi daha yiksektir. Beynimiz gibi bir
bi|gisctyctr yapmak mimkin olsa bile bunun igin tri|yon|arca dolar
gerekecegi sodylenmektedir. Bilgisayar kullanmayr bilmeyen
birisinin  bilgisayarin nimetlerinden faydalanamayacagr gibi
bizde beynimizi etkin |<U||anam|yoruz maalesef, gUnkU beynimizi
tanimiyoruz. Yaziyi cok fazla vzatmamak icin sadece bir kag
bilgi vermek istiyorum.

Nasil Daha lyi Ogreniriz?

Yeni bir sey 6grendigimizde beynimizde néronlar (beyin
hicresi) arasinda baglanti kurulur. Eger baglanti zayif olursa
égrendigimiz bilgi unutulur ya da bilgiyi hatirlamakta
zorlaniniz. Baglantilar gigli olursa kolay hatirlariz.

o Odaklandigimiz  bilgileri  daha iyi  &greniriz.
(Odaklanabilmek icin de motivasyon gerekir.)

o Tekrar yap||an bi|gi|er daha iyi 6greni|ir.

o Isin icinde duygu varsa c¢ok daha |<o|<1y &égreniriz.
(Gegmisinize kisaca bir géz atin en mutlu oldugunuz,
0zildoginiz, ve korktugunuz gibi yogun duygular
yasadiginiz anilar yillar gegmesine ragmen hala canlidir.)

o ilgi duydugunuz merak ettiginiz konulari daha cabuk
égrenirsiniz. Konu ilginizi ¢ekmiyorsa bile konuyu
égrenmenin  faydalarina, yasayacaginiz  mutluluga
odaklanin. Bu konu ne kadar sagma ne isimize yarayacak
diye dusinerek o konuyu &grenmeniz pek kolay
olmayacaktir.

« Kodlama, gruplama, iliski kurma, hikaye uydurma, zihin
haritalar gibi etkili 6grenme yéntemleri kullandiginizda
cok daha kolay hatirlariz.,




TYT-AYT KONU
DAGILIMLARI

TYT TURKCE
KONULARI

Sdzcuk Anlami
S0z Yorumu
Deyim ve Atasozi
Cumle Anlami
Cumle Yorumu
Paragrafta Anlatim Teknikleri
Paragrafta Konu-Ana Dustince
Paragrafta Yapl
Paragrafta Yardimci Dustince
Ses Bilgisi
Yazim Kurallari
Noktalama isaretleri
Sodzclugun Yapisi
Sozcuk Tarleri
Fiiller
So6zcuk Gruplari
Cumlenin Ogeleri
Cumle Tarleri
Anlatim Bozuklugu

TYT COGRAFYA

KONULARI
DOGAL SISTEMLER
Doga ve insan
Diunya'nin Sekli ve Hareketleri
Cografi Konum
Harita Bilgisi
iklim Bilgisi
Yerin Sekillenmesi
Doganin Varliklar
BESERI SISTEMLER
Beseri Yapi
Nufusun Gelisimi, Dagilisi ve Niteligi
Goglerin Nedenleri ve Sonuglari
Gecim Tarzlar
MEKANSAL BiR SENTEZ: TURKIYE
Tirkiye'nin Yeryiizii Sekilleri ve Ozellikleri
Turkiye iklimi ve Ozellikleri
Tarkiye'nin Dogal Varliklari
Turkiye'de Yerlesme, Nifus ve Gog
KURESEL ORTAM:BOLGELER VE ULKELE
Bolge Trleri ve Sinirlan
Konum ve Etkilesim
Cografi Kesifler
CEVRE ve TOPLUM
Doga ile insan Arasindaki Etkilesim
Dogal Afetler

TYT MATEMATIK
KONULARI

Temel Kavramlar
Sayl Basamaklari
Rasyonel Sayilar
Ondalikh Sayilar
Basit Esitsizlikler

Mutlak Deger
Usli Sayilar
Kokl Sayilar

Carpanlara Ayirma

Denklem Cézme
Oran-Oranti
Problemler

Kimeler
Fonksiyonlar
Permuitasyon
Kombinasyon
Binom
Olasilik
istatistik
Polinomlar
2. Dereceden Denklemler
Karmasik Sayilar
Parabol

TYT TARIH KONULARI

Tarih Bilimi
Uygarligin Dogusu ve ilk Uygarliklar
ik Turk Devletleri
islam Tarihi ve Uygarlig
Turk-islam Devletleri
Tarkiye Tarihi
Beylikten Devlete (1300-1453)
Dinya Gucu: Osmanli Devleti (1453-
1600)
Arayis Yillarr (17. Yuzyil)
Avrupa ve Osmanli Devleti (18. Yuzyil)
En Uzun Yuzyil (1800-1922)
Yuzyll Baglarinda Osmanl Devleti
Dunya Savas! — Milli Mucadeleye
Hazirlik Donemi
Kurtulus Savasinda Cepheler
Turk inkilabi
Atatiirk¢ilik ve Atatiirk ilkeleri
Tirk Dis Politikasi

TYT GEOMETRI
KONULARI

Temel Kavramlar
-Dogruda Acllar
-Ucgende Acilar
-Ozel Uggenler
-Dik Ucgen
-ikizkenar Uggen
-Eskenar Ucgen
-Uggende Alan
-Aclortay
-Kenarortay
-Ucgende Benzerlik
-Aci Kenar Bagintilari
-Cokgenler
-Dikdortgen
-Ozel Dértgenler
-Cemberler
-Kati Cisimler
-Prizmalar
-Noktanin Analitigi
-Dogrunun Analitigi
-Cemberin Analitigi
-Trigonometri

TYT FELSEFE
KONULARI

Felsefe’nin Konusu
Bilgi Felsefesi
Varlik Felsefesi
Ahlak Felsefesi
Sanat Felsefesi
Din Felsefesi
Siyaset Felsefesi
Bilim Felsefesi



https://www.basarisiralamalari.com/sozcukte-anlam-sozcuk-anlami-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/soz-yorumu-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/deyim-ve-atasozleri-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cumlede-anlamcumle-anlami-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cumle-yorumu-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/paragrafta-anlatim-teknikleri-paragrafta-anlatim-bicimleri-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/paragrafta-konu-ana-dusunce-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/paragrafta-yapi-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/paragrafta-yardimci-dusunce-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ses-bilgisi-ses-olaylari-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/yazim-kurallari-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/noktalama-isaretleri-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/sozcugun-yapisi-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/sozcukte-turler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/eylemler-fiiller-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/sozcuk-gruplari-sozcuk-obekleri-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cumlede-ogeler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cumle-turleri-cumlede-turler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/anlatim-bozukluklari-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/temel-kavramlar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/sayi-basamaklari-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/sayi-basamaklari-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/rasyonel-sayilar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ondalik-sayilar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/basit-esitsizlikler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/mutlak-deger-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/uslu-ifadeler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/koklu-sayilar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/carpanlara-ayirma-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/denklem-cozme-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/oran-oranti-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/problemler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/kumeler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/fonksiyonlar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/permutasyon-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/kombinasyon-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/binom-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/olasilik-konu-anlatimi-2/
https://www.basarisiralamalari.com/polinomlar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ikinci-dereceden-denklemler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/karmasik-sayilar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/parabol-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/geometride-temel-kavramlar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/dogruda-acilar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ucgenler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ozel-ucgenler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/dik-ucgen-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ikizkenar-ucgen-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ikizkenar-ucgen-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/eskenar-ucgen-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ucgenin-alani-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/aciortay-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/kenarortay-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ucgenlerde-eslik-ve-benzerlik-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ucgende-aci-kenar-bagintilari-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cokgenler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/dikdortgen-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/ozel-dortgenler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cemberler-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/kati-cisimler-konu-anlatimi-2/
https://www.basarisiralamalari.com/prizmalar-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/cemberin-analitik-incelemesi-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/trigonometri-konu-anlatimi-2/
https://www.basarisiralamalari.com/doga-ve-insan-konu-anlatimi/
https://www.basarisiralamalari.com/doga-ve-insan-konu-anlatimi/
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TYT-AYT KONU
DAGILIMLARI

TYT DIN KULTURU
KONULARI

Kur'an-1 Kerim’in Anlasiimasi ve
Kavranmasi
insan ve Din
islam ve ibadetler
islam Dusiincesinde Yorumlar,
Mezhepler
Muhammed'in Hayati, Ornekligi
ve Onu Anlama.
islam ve Bilim, Estetik, Baris
Yasayan Dinler ve Benzer
Ozellikleri

TYT BivyoLoJi
KONULARI

Biyoloji Bilimi
Canlilarin Yapisinda Bulunan
Temel Bilesenler
Hiicrenin Yapisi ve islevi
Canlilarin Cesitliligi ve
Siniflandirmasi
Hicre bélunmesi ve treme
Kalitim
Modern Genetik Uygulamalari
Ekosistem Ekolojisi
Dunyamiz
Kominite ve Populasyon Ekolojisi

TYT FiZIK KONULARI

Fizik Bilimine Giris
Madde ve Ozellikleri
Hareket ve Kuvvet
Eneriji
Isi ve Sicaklk
Elektrostatik
Elektrik ve Manyetizma
Basing ve Kaldirma Kuvveti
Dalgalar
Optik

AYT MATEMATIK
KONULARI

Temel Kavramlar
Say| Basamaklari
Bolme ve Bolunebilme
EBOB — EKOK
Rasyonel Sayilar
Basit Esitsizlikler
Mutlak Deger
Usli Sayilar
Koklu Sayilar
Carpanlara Ayirma
Oran Oranti
Denklem Cézme
Problemler
Kumeler
Kartezyen Carpim
Mantik
Fonskiyonlar
Polinomlar
2.Dereceden Denklemler
Permiitasyon ve Kombinasyon
Binom ve Olasihk
istatistik
Karmasik Sayilar
2.Dereceden Esitsizlikler
Parabol
Trigonometri
Logaritma
Diziler
Limit
Tirev
integral

TYT KIMYA KONULARI

Kimya Bilimi
Atom ve Periyodik Sistem
Modern Atom Teorisi
Kimyasal Turler Arasi Tepkimeler
Mol Kavrami
Kimyasal Hesaplamalar
Asit, Baz ve Tuz
Maddenin Halleri
Karigimlar
Endustride ve Canlilarda Enerji
Kimya Her Yerde

AYT GEOMETRI
KONULARI

Dogruda Acilar
Ucgende Aclilar
Acl-Kenar Bagintilari
Eslik — Benzerlik
Aclortay — Kenarortay
ikizkenar-Eskenar Ucgen
Dik Uggen
Ucggende Alan
Cokgenler
Yamuk
Paralelkenar
Eskenar Dortgen
Dikdértgen
Kare — Deltoid
Noktanin Analiti§i ve Dogrunun
Analitigi
DOnusiim Geometrisi
Cemberde Agi ve Uzunluk
Dairenin Cevresi ve Alani
Dik Prizma
Dik Piramit
Silindir-Koni-Kire




TYT-AYT KONU
DAGILIMLARI

AYT FiZIK KONULARI

Vektorler
Bagil Hareket
Newton'in Hareket Yasalari
Sabit ivmeli Hareket
Atiglar
Enerji ve Hareket
itme ve Cizgisel Momentum
Tork-Denge-Agirlik Merkezi
Basit Makineler
Elektriksel Kuvvet, Potansiyel ve is
Paralel Levhalar ve Siga
Manyetizma ve Elektromanyetik
indiikleme
Alternatif Akim ve Transformatdrler
Cembersel Hareket
Basit Harmonik Hareket
Dalga Mekanigi
Atom Modelleri
Buyik Patlama ve Radyoaktivite
Modern Fizik

AYT EDEBIYAT
KONULARI

Anlam Bilgisi (S6zclikte,
Cumlede ve Paragrafta Anlam)
Edebi Bilgiler
Destan Dénemi (islamiyet
Oncesi) Turk Edebiyati
islami Devir Tiirk Edebiyati (ilk
Uriinler)

Divan Edebiyati
Halk Edebiyati
Edebt Akimlar
Tanzimat Edebiyati
Servetifiinun ve Fecriati
Edebiyati
MillT Edebiyat
Cumhuriyet Siiri
Cumbhuriyet Romani
Cumbhuriyet Dénemi
Diinya Edebiyati
Cagdas Turk Edebiyati
Eser Ozetleri

AYT KIMYA KONULARI

Kuantum Sayilari
Elektron Dizilimi
Periyodik Ozellik
Gazlar
Cozeltilerde Derisim
Koligatif Ozellikler
Cozunurluk
Kimyasal Tepkimelerde Eneriji
Kimyasal Tepkimelerde Hiz
Kimyasal Denge
Asit-Baz Dengesi
Cozunurluk Dengesi (KCC)
Redoks
Piller
Elektroliz
Karbon Kimyasina Girig
Hidrokarbonlar
Alkoller ve Eterler
Karbonil Bilesikleri
Karboksilik Asitler ve Esterler
Enerji Kaynaklar ve Bilimsel
Gelismeler

AYT TARIH KONULARI

Atatiirk’tin Olumu
20. yy Baslarinda Dunya
ikinci Diinya Savasi
Soguk Savas Donemi
Yumusama Dénemi ve
Sonrasli
Kiresellesen Dunya
Tuarklerde Devlet Teskilati
Tarklerde Toplum Yapisi
Turklerde Hukuk
Turklerde Ekonomi
Tarklerde Egitim — Bilim
Turklerde Sanat
Tilrklerde Spor

AYT BivyoLoJi
KONULARI

Sinir Sistemi
Endokrin Sistem
Duyu Organlari
Destek ve Hareket Sistemi
Sindirim Sistemi
Dolasim ve Bagisiklik Sistemi
Solunum Sistemi
Bosaltim Sistemi
Ureme Sistemi ve Embriyonik
Gelisim
Komudinite ve Popilasyon
Ekolojisi
Genetik Sifre-Protein Sentezi
Fotosentez — Kemosentez
Hicresel Solunum
Bitki Biyolojisi
Canlilar ve Cevre

AYT COGRAFYA
KONULARI

Sehirlerin Fonksiyonlar
Tirkiye'de Nufus ve
Yerlesme
Ekonomik Faaliyetler
Tirkiye'de Ekonomik
Faaliyetler
Nufus
Uluslararasi Ulasim
Hatlari
Bolgeler ve Ulkeler
Cevre ve insan
Dogal Afetler




TYT-AYT KONU
DAGILIMLARI

AYT DIN KULTURU AYT FELSEFE
KONULARI KONULARI

Kuran ve Yorumu
Hz. Muhammed'in Hayati
islam Duistincesinde
Yorumlar
islam Dinine Gére Kétii
Aliskanliklar
Hazreti Muhammed
islam Duistincesinde
Tasavvuf

Felsefe’nin Alani
Bilgi Felsefesi
Bilim Felsefesi

Varlk Felsefesi
Ahlak Felsefesi

Siyaset Felsefesi
Sanat Felsefesi
Din Felsefesi

Vahiy ve Akil Kur'an
Yorumlari




Cofirafya
Test

a5 dk

Matematik
Konu
a5 dk

Matematik
Test
a5 dk

30 dakika
Kitap
Okuma

] Erteleme, dofru zaman hemen simdi!

ORNEK DERS CALISMA
PROGRAMI

Matematik
Konu
45 dik

Maternatik
Test
45 dk

30 dakika
Kitap
Okuma

Tarih Konu
45 dk

Tarih Test
45 dk

Matematik
Konu
45 dk

Mlatematik
Test
45 dk

30 dakika
Hitap
O kuma

Tiirkce Konu
a5 di

Tlirkge Test
45 dk

Matermnatik
Konu
45 dk

Mlatematik
Tiest
45 dk

30 dakika
Kitap
O lcuma

Felsafe
Kaonu
a5 dk

Matematik
Test
a5 dk

Tirkge
Konu
45 dk

30 dakika

Kitap
Okurma

Tiirkce Konu
45 dk

Tlirkge Test
45 dk

Matematik

Kofu
45 di

Matematik
Test
45 dik

Cografya
Konu
45 di

Cografya Test
45 dk

] USENME, ERTELEME, VAZGECME...

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Edebiyat
Konu
a5 di

Edebiyat
Test
a5 di

Matematik
Konu
a5 di

Matamatik
Test
45 dik

Tarih Konu
45 dk

Tarih Test
45 dk



KAYNAKCA

https://www.unirehberi.com/ayt-geometri-konulari-yks/
https://www.kitapsec.com/Konu/2021-YKS-TYT-AYT-Konulari.html
https://abapsikoloji.com/smart-hedef-metodu-ogrenciler-icin-hedef-belirleme-
teknigi/

https://www.thegirisimci.com/post-s-m-a-r-t-hedefler-40
https://steemit.com/hayal/@nerunyses/hedefbelirlemevehedefeulama-1-
hayalinizihedefhalinegetirmeninyolu-0h2f3b9s2h



